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 MOT D’INTRODUCTION DU COMITÉ 
L'année 2025 n'a pas été simple. La guerre continue de faire des 
victimes, la pression sur la société civile s'intensifie, et le nombre de 
prisonniers politiques ne cesse de croître. Dans de telles 
circonstances, il est particulièrement facile de se sentir épuisé et 
impuissant.  

Mais c'est précisément dans ces moments-là que l'importance de la 
solidarité devient évidente.  

Notre association réunit des personnes qui ne sont pas prêtes à 
accepter l'injustice. Et même lorsque les nuages semblent 
s'amonceler autour de nous, nous continuons à chercher des moyens 
de nous soutenir mutuellement et d'agir. Nous restons debout. 
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AIDE AUX PRISONNIERS POLITIQUES 
Au cours de la dernière décennie, l'ampleur des 
répressions politiques en Russie a été multipliée par 15.  

Selon le projet «Soutien aux prisonniers politiques de 
Mémorial», le nombre de prisonniers politiques en Russie 
et dans les territoires occupés dépasse les 4 000 
personnes, bien que les chiffres réels puissent être deux 
fois plus élevés. Cela réfute le mythe du « soutien 
universel au régime » : aujourd'hui, ce ne sont pas 
seulement des personnalités publiques qui se retrouvent 
derrière les barreaux, mais aussi des gens ordinaires — 
des étudiants aux scientifiques. Ce qui les unit, c'est leur 
refus d'accepter une guerre agressive et la propagande 
d'État. 

Tout au long de l'année, notre association a attiré 
l'attention sur les violations des droits humains, exprimé 
sa solidarité et apporté une aide financière aux détenus. 

 

 
 

SOIRÉES D’ÉCRITURE DE LETTRES 
 
En 2025, notre réseau de rencontres a couvert Bâle, Zurich, Genève, Fribourg et le Val-de-Travers 
— au total, les bénévoles ont organisé 21 soirées d’écriture de lettres. Pour certains, c'est devenu 
une tradition régulière, tandis que d'autres ont envoyé leur toute première lettre. 

Des invités d'honneur ont participé aux rencontres : les anciennes prisonnières politiques Lilia 
Tchanysheva et Ksenia Fadéieva, libérées dans le cadre d'un échange international de 
prisonniers en 2024. Par leur propre expérience, elles ont témoigné de l'importance du soutien 
extérieur, ont donné des conseils pratiques sur la correspondance et expliqué comment 
transformer une lettre ponctuelle en un échange amical et régulier. Le record de l'année a été de 
62 lettres en une seule soirée en soutien aux accusés de l'« Affaire Baïmak ». 

Pour offrir un contexte approfondi, nous avons combiné la correspondance avec des projections 
de films. En mars, à Bâle, a eu lieu la diffusion du spectacle « Finist, le Claire Faucon » en signe de 
solidarité avec les créatrices Zhenya Berkovich et Svetlana Petriytchouk, condamnées à 6 ans 
de prison. En octobre, dans le cadre du festival « Freedom Zone », des projections de 
documentaires sur les familles des détenus ont permis de découvrir des histoires personnelles et 
le courage des proches vivant sous constante pression. Ces événements ont aidé le public à voir, 
au-delà des chefs d'accusation, des êtres humains et le destin de leurs familles.

 

https://memopzk.org/news/bolee-4000-tysyach-chelovek-lisheny-svobody-v-rossii-s-yavnymi-priznakami-politicheskoj-motivaczii/
https://memopzk.org/news/bolee-4000-tysyach-chelovek-lisheny-svobody-v-rossii-s-yavnymi-priznakami-politicheskoj-motivaczii/
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LA POSTE DE LA RUSSIE DU FUTUR 

Durant l'été, nous avons lancé La Poste de la Russie du Futur. Il s'agit d'un service de courrier 
électronique simple et gratuit pour ceux qui souhaitent soutenir des prisonniers politiques mais 
rencontrent des obstacles techniques : l'absence de cartes SIM russes ou de cartes bancaires 
nécessaires pour utiliser les services officiels des prisons.  

Nous avons assumé le rôle de lien intermédiaire : les bénévoles de l'association « La Russie du 
Futur – Suisse » envoient vos lettres via les systèmes « F-Pis'mo » et « Zonatelekom ». Toutes les 
réponses reçues des prisonniers politiques sont soigneusement transmises aux auteurs par 
courrier électronique. 

FESTIVAL “FREEDOM ZONE” 

En octobre 2025, avec le soutien de la fondation Pour-cent culturel Migros, l'association a organisé 
pour la première fois en Suisse (à Zurich, Genève et Bâle) le festival international « Freedom Zone 
». L'objectif de cette initiative décentralisée était de soutenir les prisonniers politiques et leurs 
proches à travers l'art, les discussions et la collecte de fonds. Plus de 400 personnes ont assisté 
aux événements du festival, ce qui a permis de porter le sujet des répressions dans l'espace public 
international. 

À Zurich, le projet de la coalition People for Free Russia intitulé « Portraits d'espoir » a présenté 
les visages de détenus gravement 
malades et âgés, donnant un 
visage humain aux lignes arides 
des actes d'accusation. À Genève, 
en collaboration avec les Archives 
d'art des prisonniers politiques de 
Mémorial et l'Université de 
Genève, l'exposition « Répression 
Fédération » a été organisée, 
présentant des dessins réalisés 
directement dans les lieux de 
détention. 

Nous avons organisé deux discussions importantes portant sur la culture en exil et l'éthique 
politique. À Genève, Louisa Martin-Chevalier, Yana Okhotenko, Pavel Fakhrtdinov et Dmitri 
Kourliandski ont débattu des défis de la musique en émigration. À Zurich, une vive discussion sur 
les aspects moraux des échanges de prisonniers s'est tenue avec Luzia Tschirky, Andrei 
Pivovarov et Marianne Binder-Keller, animée par Gulnaz Parchefeld.  

Le programme du festival a été enrichi de soirées d'écriture de lettres et de projections 
cinématographiques thématiques. À Zurich, la projection du film « Être proche d'un prisonnier 
politique » suivie d'une discussion avec l'initiatrice du festival, Ksenia Kagarlitskaya, a suscité un 
vif intérêt auprès du public suisse. La diversité des formats a permis de sensibiliser efficacement 
les habitants des différentes régions linguistiques du pays à la répression exercée contre ceux qui 
s'opposent à la guerre. 

https://www.futurerussia.ch/de/letters-political-prisoners
https://freedom-zone.com/festival
https://freedom-zone.com/festival
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SOUTIEN FINANCIER ET MARATHONS DE SOLIDARITÉ 

L'aide matérielle aux victimes de répressions politiques reste un outil essentiel de notre travail, 
permettant de transformer les mots de sympathie en protection et en soutien concrets. En 2025, 
nous avons mené trois campagnes de collecte de fonds pour un montant total de 9’005,85 CHF. 

 
 

En 2025, nous avons mené trois campagnes de 
collecte de fonds pour un montant total de 

9'005,85 CHF 
 
 
À la charnière de 2024 et 2025, nous avons mené une action de solidarité hivernale, au cours de 
laquelle 1’645,85 CHF ont été collectés et complétés par des fonds de l'association, et ont été 
versés au projet « Soutien aux prisonniers politiques de Mémorial », ainsi que directement aux 
familles des détenus pour financer les honoraires d'avocats et la diffusion d'informations sur les 
violations légales. 

Le 12 juin, nous avons rejoint le marathon international « You are not alone » : la somme collectée 
a été doublée par l'association pour atteindre 360 CHF et transmise pour une aide d'urgence : 
achat de nourriture et de médicaments, organisation de visites, ainsi que soutien aux militants 
confrontés à des persécutions et contraints de quitter le pays d'urgence. 

La collecte la plus importante a eu lieu dans le cadre du festival « Freedom Zone ». Grâce aux 
dons, à la vente de billets et au soutien de partenaires (Photobastei, Noize MC, Printoset), nous 
avons pu verser 7’000 CHF pour l'aide juridique et les besoins de base des familles de prisonniers. 

 
 

 
 

https://june12.io/en
https://freedom-zone.com/festival
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ACTIONS DE PROTESTATION ET DE SOLIDARITÉ 

Les actions de protestation restent le fondement de notre activité, servant d'instrument pour 
créer un retentissement public, exercer une pression sur les institutions politiques et exprimer 
une solidarité directe.  

En février 2025, l'association a initié une série de commémorations en l'honneur d'Alexeï Navalny 
à Genève, Zurich, Bâle, Lucerne et Lausanne. La projection nocturne de l'image du politicien sur le 
Mur des Réformateurs à Genève, sous la devise Post tenebras lux (« Après les ténèbres, la lumière 
»), est devenue le symbole de la mémoire et le manifeste de la continuation de notre combat. 

Le 22 février, nous nous sommes joints au rassemblement national de Berne et avons versé 300 
CHF pour couvrir les frais d'organisation. Avec d'autres militants, nous avons appelé le monde à 
ne pas ignorer les crimes de guerre de l'armée russe et nous nous sommes opposés à la limitation 
du statut de protection « S » pour les Ukrainiens. Parallèlement, l'association a rejoint la 
campagne mondiale « People First », exigeant la libération prioritaire des otages de guerre et des 
prisonniers politiques. 

Le 1er mars, les actions « La Russie 
contre Poutine », initiées par Ilya 
Iachine, Ioulia Navalnaïa et Vladimir 
Kara-Mourza, se sont déroulées à 
Zurich et à Genève. Les protestations 
ont été soutenues par les 
politiciennes et politiciens Céline 
Widmer, Marianne Binder-Keller, 
Nicolas Walder, Laurence Fehlmann 
Rielle et le maire de Genève Alfonso 
Gomez Cruz, qui ont appelé à un 
renforcement des sanctions. 

Une vaste campagne a été lancée 
contre la participation d'une 
délégation de la Fédération de Russie 
à l'Assemblée de l'Union 
interparlementaire (UIP). Plus de 500 experts et politiciens ont signé nos lettres ouvertes à la 
direction de l'UIP et au Parlement suisse, insistant sur l'inadmissibilité d'accorder une tribune à 
des personnes responsables d'agression militaire. 

Une autre étape importante a été une lettre à l'intendant de l'Opéra de Zurich Matthias Schulz 
concernant les représentations d'Anna Netrebko. Nous avons appelé le théâtre à adopter une 
position de principe et à exiger de l'artiste une condamnation publique de la guerre. 

La solidarité s'est également exprimée dans le cadre sportif. En juin s'est tenue la course « Courez 
dans les bois 3.0 », dont les recettes ont été destinées à l'aide aux déserteurs. Le 1er novembre à 
Zurich s'est tenue la course mondiale « You Are Not Alone », dont les dons collectés sont 
destinés au fonds de soutien aux prisonniers politiques pour financer avocats et médicaments. 
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PLAIDOYER À L’ONU 
 
En 2025, l'association a organisé deux tables rondes d'experts (side-events) dans le cadre des 
sessions du Conseil des droits de l'homme de l'ONU à Genève, portant à la connaissance du corps 
diplomatique des témoignages sur les répressions. 

La première conférence (21 mars) a été consacrée aux 
prisonniers en Russie, au Bélarus et en Azerbaïdjan. 
L'événement a été ouvert par la Rapporteuse spéciale de 
l'ONU pour les droits humains en Russie, Mariana Katsarova, 
et les récemment libérées Lilia Tchanysheva, Ksenia 
Fadéieva et Natalia Hersche ont témoigné de leur expérience 
personnelle sur les tortures systématiques et l'importance de 
la pression internationale. 

Le 20 juin, conjointement avec l'Institut IRFS, nous avons organisé une table ronde sur la liberté 
d'expression. Ekaterina Glikman (« Novaya Gazeta, Europe »), Emin Guseinov, Elena Prikhodko 
et Marina Ovsiannikova ont analysé la captation de l'espace médiatique par la propagande et les 
défis auxquels font face les rédactions indépendantes en exil. Le travail sur la plateforme de l'ONU 
a permis non seulement de documenter les faits de persécutions, mais aussi d'initier un dialogue 
sur la responsabilisation des organisateurs des répressions. 
 
SOUTIEN À LA COMMUNAUTÉ LGBTQ+ 

En 2025, dans le contexte de la reconnaissance en Russie du « mouvement international LGBT » 
comme extrémiste, notre association s'est concentrée sur le renforcement des liens entre les 
personnes LGBTQ+ russes et les institutions suisses de défense des 
droits humains. À l'occasion du mois des fiertés, nous avons organisé 
une série de messages vidéo en soutien aux personnes LGBTQ+ de 
Russie. Des paroles de solidarité ont été exprimées par la conseillère 
nationale Katharina Prelicz-Huber, le président de hab queer bern, 
Christoph Janser, ainsi que les co-présidentes de l'Organisation des 
Lesbiennes de Suisse (LOS), Salome Trafelet et Muriel Waeger. Cette 
campagne a contribué à établir des liens entre les structures suisses 
concernées et la diaspora anti guerre russe. 

Le 2 août, des militants de l'association ont participé à la Bern Pride 
Walk, qui avait le caractère d'une manifestation politique. 
Conjointement avec l'organisation « Coming Out », nous avons 
distribué des documents d'information sur l'ampleur des répressions en Russie : selon les 
statistiques, 91 % des personnes LGBTQ+ pratiquent l'autocensure, et 47 % ont été confrontées à la 
violence au cours de la dernière année. La participation à la Pride a permis de rappeler au public 
suisse qu'en régime dictatorial, de telles manifestations demeurent avant tout une lutte pour la 
survie et les libertés fondamentales. 
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L’ASSOCIATION EN CHIFFRES 
 
 2025 2024 

Nombre de membres 45 42 

Montant des dons collectés CHF 17’129 CHF 12’296 

Visiteurs du site web 2’048 3’895 

Nombre d’abonnés à la 
newsletter 70 – 

   

Abonnés sur les réseaux sociaux 

Telegram 551 520 

Facebook 1’004 961 

Instagram (RU) 993 732 

Instagram (FR) 188 – 

YouTube 87 19 

X (Twitter) 173 76 

LinkedIn 88 70 

 
 
 
 
  

https://t.me/futurerussia_ch
https://www.facebook.com/futurerussia.ch
https://www.instagram.com/futurerussia_ch/
https://www.instagram.com/futurerussia_ch_fr/
https://www.youtube.com/@FutureRussia_CH
https://x.com/futurerussia_ch
https://www.linkedin.com/company/future-russia-ch
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RAPPORT FINANCIER ET AUDIT 
 

Bilan au 31.12.2025 31.12.2025 31.12.2024 

 in CHF in % in CHF in  % 

Actifs     

Compte PostFinance 13,219.36 100.00 10,771.65 100.00 

Total des actifs circulants 13,219.36 100.00 10,771.65 100.00 

Total des actifs 13,219.36 100.00 10,771.65 100.00 

Passifs     

Charges à payer et produits différés 360.00 2.72 340.00 3.16 

Total fonds étrangers 360.00 2.72 340.00 3.16 

Fonds propres au 1.1.2025 10,431.65 78.91 2,571.37 23.87 

Bénéfice (+) / Perte (-) 2,427.71 18.36 7,860.28 72.97 

Total des fonds propres 12,859.36 97.28 10,431.65 96.84 

Total des passifs 13,219.36 100.00 10,771.65 100.00 

 
 

Bilan financier 2025 Bilan 2025 Bilan 2024 

 in CHF in % in CHF in  % 

 1.1.2025 - 31.12.2025 1.1.2024 - 31.12.2024 

Revenus de projets 60.00 0.27 1,996.07 12.66 

Recettes de dons 17,128.94 76.68 12,296.44 77.96 

Cotisations des membres 1,320.00 5.91 1,480.00 9.38 

Entreprises et institutions publiques 3,830.00 17.14 – – 

Total des revenus 22,338.94 100.00 15,772.51 100.00 

Coûts de projets -6,779.78 -30.35 -6,371.91 -40.40 

Frais de déplacement -149.50 -0.67 – – 

Location -523.15 -2.34 – – 

Dons et organisations -9,305.85 -41.66 – – 

Frais administratifs -1,729.30 -7.74 -753.95 -4.78 

Frais informatiques -705.67 -3.16   

Frais publicitaires -359.11 -1.61 -415.28 -2.63 

Total des charges -19,552.36 -87.53 -7,541.14 -47.81 

Résultat avant le bilan financier 2,786.58 12.47 8,231.37 52.19 

Charges financières -358.87 -1.61 -371.09 -2.35 

Bénéfice net 2,427.71 10.87 7,860.28 49.84 
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VÉRIFICATION INDÉPENDANTE DES ACTIVITÉS FINANCIÈRES 
 
En 2025, les activités financières de notre association ont, pour la première fois, fait l'objet d'un 
audit indépendant. La vérification a été menée par Thierry Bregnard (MS Sciences économiques, 
HEC Lausanne). Le réviseur a effectué un contrôle par sondage de la comptabilité et a confirmé la 
transparence de toutes les opérations, y compris les postes de dépenses importants. Selon le 
rapport d'audit, la comptabilité pour 2025 de l'association « La Russie du Futur – Suisse » est tenue 
avec exactitude et reflète fidèlement la réalité financière. 
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REMERCIEMENTS À NOS PARTENAIRES ET SOUTIENS 

Le succès de nos initiatives en 2025 n'a été possible que grâce à une large solidarité et à un 
soutien généreux. Nous exprimons notre sincère reconnaissance à toutes celles et tous ceux qui 
ont participé à la vie de notre association par leurs actes et leur attention. 

Nous remercions la fondation Pour-cent culturel Migros pour son soutien financier au festival « 
Freedom Zone », ainsi que nos partenaires pour leur contribution inestimable à sa réalisation. 

Nos remerciements particuliers vont aux politiciennes et politiciens suisses, aux personnalités 
publiques, aux experts et aux militants qui soutiennent notre travail. Votre position de principe en 
faveur de la défense des droits humains inspire notre association, et vos connaissances et 
expériences personnelles constituent le fondement de nos discussions et de notre plaidoyer. 

Nous remercions les organisations suisses et internationales qui ont collaboré avec nous au cours 
de l'année pour leur partenariat et leur coopération. Votre expertise et votre soutien nous 
permettent d'obtenir des résultats concrets et de renforcer la solidarité internationale. 

Enfin, nous remercions chaque bénévole et chaque donateur. Votre engagement — qu'il prenne 
la forme d'une participation aux actions et aux soirées d'écriture de lettres, ou de contributions 
financières qui sont le socle de notre travail humanitaire — prouve que la solidarité et l'humanité 
n'ont pas de frontières. 

 

 
 
 
 
 
 
 


